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7	 Jaarthema-activiteit +20

	 Vrijgezellige avond

 
 

 
 

 
 
7.1	 Spelvoorbereiding

 Materiaal:

Papiertjes
Balpennen
Badkuip op wielen
Zilverpapier
Touw
Waterkoker
4 badjassen
Badaccesoires
4 badhanddoeken
Tekst van een Vlaamse Schlager
Boter
Tekst om de liefde te verklaren
Leiband
Hondenkostuum

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

Leeftijdsgroep: 	 +20

Plaats: 	 overal (stad, dorp, park, zwembad, ...)

Aard van de activiteit: 	opdrachtenspel met tocht

Doel: 	 je amuseren en je grenzen verleggen

Duur: 	 + 2,5

Aantal begeleiders: 	 2 of meer

Aantal deelnemers: 	 + 20

Basisidee: 	 Vanavond is het de vrijgezellen avond van  
	 IEDEREEN, waarbij iedereen om de beurt vrij- 
	 gezel is. Wanneer de vrijgezel aan de beurt is, 	
	 moet hij/zij zijn/haar opdracht uitvoeren.

Inkleding: 	 Elke deelnemer wordt één voor één geblinddoekt 	
	 binnen gelaten. Wanneer de persoon binnenkomt 	
	 in het lokaal, roepen alle KLJ’ers die dan al in 	
	 het lokaal zitten, “Verrassing, het is uw vrijge-	
	 zellenavond!” Daarna worden alle opdrachten 	
	 verdeeld aan de hand van een verkiezing
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Flamencokledij
Muziek van Belle Perez
Kruiwagen
Kasseien/bakstenen (eender wat, als het maar zwaar genoeg weegt)
Scheerschuim
Scheermes
2 sandwichborden met opdrachten
2 springtouwen
Vrouwenkleren

 Inkleding: 
Elke deelnemer wordt één voor één geblinddoekt binnen gelaten. Wanneer de per-
soon binnenkomt in het lokaal, roepen alle aanwezigen in het lokaal, “Verrassing, 
het is uw vrijgezellenavond!” Daarna worden alle opdrachten verdeeld aan de hand 
van een verkiezing. (noot: zorg dat de personen die buiten staan, het geroep van 
binnenuit niet horen)

7.2	 Spelverloop

 Start van het spel: 

Iedereen neemt eerst deel aan een verkiezing, om de opdrachten onder de aan-
wezige vrijgezellen te verdelen. De verkiezing zorgt ervoor dat een of meerdere 
kenmerken bij een persoon verbonden wordt. Bij elk kenmerk worden 2 of meerdere 
personen gekozen.
(noot: zorg voor een evenwichtige verdeling van de kenmerken onder de aan- 
wezigen)
De verkiezing loopt als volgt:

Alle te kiezen kenmerken worden opgelijst en omhoog gehangen
1 per 1 worden de kenmerken overlopen
Elke aanwezige mag op een papiertje een naam schrijven van een persoon 
die hij/zij nomineert
De 2 meest voorkomende namen, winnen in deze categorie

De kenmerken:

De grootste babbelgatten
Beste zwemmers
Mr./Mevr. Bindingsangst
Grootste goorlappen
Beste dansers
Grootste dierenvrienden
Beste stand-up comedians
Rijkste persoon/ beste ondernemers
Grootste sporters
Krachtpatsers
Grootste tamzakken
Nieuwe mannen

•
•
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 Spelverloop:

Beste zwemmers: 
Er moet constant iemand in een badkuip op wieltjes zitten. Het water moet op 
temperatuur gehouden worden, door geregeld met een waterkoker een huis 
binnen te stappen. (voor deze opdracht misschien een 4-tal personen kiezen.)
Alternatieve opdracht: enkele flessen water uitdrinken in de loop van de 
avond.

Grootste babbelgatten: 
2 mensen die geen last hebben van plankenkoorts, moeten op een stoel gaan 
staan in een vol café en de aandacht vragen van de aanwezigen. Vervolgens 
beginnen zij een Vlaamse Schlager te zingen (tekst wordt hen geleverd).  
Probeer iedereen mee te krijgen.

Stand-up Comedians: 
Zij moeten een mop van meer dan 5 minuten vertellen aan een voorbijganger 
op straat.

Mr./Mevr. Bindingsangst: 
Zij verklaren de liefde aan 10 meisjes/jongens, uiteraard op 1 knie en met een 
hele tekst erbij (die ze vanbuiten moeten leren). Ze krijgen ook ringen mee 
(van zilverpapier).

Grootste goorlappen: 
Deze mensen moeten boter zuigen uit elkaars neus.

Respecteer hierbij mensen hun grens.  Stimuleer hen om de opdracht te doen, 
maar dwing hen niet.

Beste ondernemers: 
Deze personen krijgen elk een sandwichbord met een prijslijst die ze heel de 
avond met zich moeten meedragen. Op deze lijsten staan een reeks opdrach-
ten die voorbijgangers door de ondernemers kunnen laten uitvoeren tegen  
betaling. Mogelijke opdrachten zijn: 10 X pompen voor €0.50, een kusje op de 
wang voor €0.50, enz.

Grootste sporters: 
Deze personen moet ervoor zorgen dat er heel de tocht iemand touwtje 
springt.

Krachtpatsers: 
De krachtpatsers moeten heel de tocht een kruiwagen geladen met bakstenen/
kasseien, meevoeren.

Grootste tamzakken: 
De luieriken onder ons mogen vanavond niet meer dan 20 stappen na elkaar 
zetten. Hij/ zij moet liften, meegevoerd worden met de fiets, gedragen wor-
den…door voorbijgangers om heel de tocht mee te kunnen maken.

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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De dierenvrienden: 
De verkozenen spelen hier om de beurt hond en om de beurt baasje. De hond 
wordt hier begeleid door zijn baasje met leiband.

De beste dansers:  
Onze danssterren worden gekleed in flamenco kledij en zij mogen dan hun dans-
kunsten laten zien op muziek van Belle Perez.

De nieuwe mannen: 
Elke nieuwe man kan zich zeer goed verplaatsen in de gedachten van een vrouw. 
Maar kunnen ze dat ook in hun kleren? Deze jongens moeten heel de avond 
rondhossen in een jurk, rok,… (allesbehalve een broek) en moeten tijdens deze 
avond de benen van 1 toevallige voorbijgangster scheren.

Probeer de opdrachten te personaliseren naar je +20 leden.

 
Uitnodiging:

•

•

•

Hoi iedereen,

Op …, ../../.. nodigen we jullie allemaal uit voor een zeer grote ver-
rassing!

Ben je benieuwd wat het is? Blijf dan zeker niet thuis zitten, voor de 
buis!

Jullie worden verwacht om … u aan het lokaal te …

	

Tot dan!

De leiding!


